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DOMÍNIO DE AUTONOMIA CURRICULAR 

ANO LETIVO 2022/2023 

Tema do projeto – Ser cidadão: O exemplo de Zeca Afonso                                                                                                                8º Ano de escolaridade                                                                   

 Perfil do aluno – Áreas de Competência a privilegiar: 

A Linguagens e 
textos 

 B Informação e 
comunicação 

X C Raciocínio e resolução 
de problemas 

 D Pensamento 
crítico/criativo 

X E Relacionament
o interpessoal 

 

F Desenvolvimento 
pessoal e 
autonomia 

X G Bem-estar, saúde e 
ambiente 

 H Sensibilidade estética 
e artística 

X I Saber científico, técnico e 
tecnológico 

X J Consciência e 
domínio do 
corpo 

X 

Perguntas-desafio: 

• Qual a origem dos direitos humanos? 

• Quais são os direitos e deveres dos cidadãos? 

• Como adotar uma cidadania ativa? 

Porquê? 
Necessidade sentida 

Para quê? 
Objetivos 

O quê? 
Produtos finais a desenvolver 

Com quem? 
Recursos humanos a 

envolver 

Para quem? 
Destinatários 

Quando? 
Calendarização 

 
Dificuldade em compreender 
épocas históricas marcadas 
pela inexistência de direitos 
cívicos 
 
Dificuldade em estabelecer 
relações intertextuais (obra 
literária Vs textos dos media); 
 
Dificuldade em valorizar a 
disciplina de Cidadania e 
Desenvolvimento; 
 

 
Refletir sobre o conceito de 
cidadão e sobre a sua origem 
 
Conhecer a origem dos 
direitos humanos 
 
Refletir sobre situações de 
violação dos direitos 
humanos 

 

 

• PADLET da turma: A origem da 

cidadania e dos direitos 

humanos 

 

• Dar a palavra aos mais jovens: 

discursos argumentativos 

visando a violência sobre as 

crianças 
 

• Dar Espaço à Partilha – 

Divulgação dos trabalhos 

efetuados nos dias abertos 

 
Alunos  
Professor bibliotecário 
Professores das disciplinas: 

• Cidadania e 
Desenvolvimento 

• Educação pela Arte 

• Geografia 

• História 

• Português 
 

 
Alunos do 8º ano  

 
 
Início - Janeiro 
 
 
 
Conclusão-Maio 

 

Anexo 1 


